
  
S peiseplan vom 7.1. -  9.1.2026  

             Woche 2 

Montag 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

S chulfrei 
 

  
 
 
 

 

D ienstag 
 
 

Heilige 3 Könige  
   

  
 
 
 

 

Mittwoch  
Klarte R indsuppe mit Backerbsen  

AC G  
Spaghetti A  

Bolognese AT LO oder Carbonara 
AT GLO, Parmesan G  
Bunter Salatteller MO  

Erdbeer e -  Vanilleeisbecher G  
 
 

  
 

Spaghetti A  
mit Tomaten, Paprika, 

Zucchini und Knoblauch 
L  

Bunter Salatteller  MO  

 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , G  
Kakao  AT  

Donnerstag  
Lauchcreme suppe  A L   
Hühnerges chnetzeltes  

in Curry -Kokossauce  LO  
 und Basmatireis  

Zimtschnitte ACG  
 

 

  
 

Bengalisches  
Gemüsecurry LO  

mit Basmatireis   

 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , G  
Kakao  AT 

 

F reitag 
Klare Gemü sesuppe  mit Nudeln und 

Gemüse  ACL  
Tiroler Käsespätzle mit Rauchspeck 

und Röstzwiebel ACGO  
 
 

  
 
Gebackene Apfelringe  
AC  mit Zimtjoghurt G  

und Pistazieneis  G  

 
 
Nachmittagsjause  

Obstteller  
Tee, Milch , G 

Kakao  AT 

Änderungen vorbehalten!!!        Wir wünschen guten Appetit!!!  
  


