
  
S peiseplan vom 19.1. -  23.1.2026  

             Woche 4 

Montag 
Klare Gemüsesuppe mit 

Backerbsen ACL  
Faschierte Fleischbällchen in 

Preiselbeer -  Senfsauce  AT 
ACLM, Kartoffelpüre e G  

Bunter Salatteller MO  
Schokodonuts  

 
 

 
 

  
 
 

Gebratenes Kartoffel -  
Broccolitascherl mit  
AC G  mit Kräuterdip  

 G  

   

 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , 
Kakao  G  

D ienstag 
Selleriecremesuppe GLO  

mit Schwarzbrotcroutons AG  
Rindgulasch  AT mit Hörnchen 

AC G  
Kokoskuchen ACG  

 
 

 

  
 

Yufka mit Spinat, 
Knoblauch und Joghurt  

ACG  

 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , 
Kakao  G  

Mittwoch 

Klare Rindsuppe mit Nudeln 
und Gemüse ACL  

Gebratenes Hühnerbrustfilet  EU 
mit Kräuterbutter G,  

Gemüsereis  
Apfelkuchen ACG  

 

  
 
 

E rdäpfel -  
Sauerkrautpuffer ACG 

mit bunten Salateller  MO  

 
 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , 
Kakao  G  

   

 

Donnerstag  
Tomatencremesuppe  L  mit 

Kr itharaki  A  
Allerlei vom Schwein,  

Karree, Bauch und Schopf AT 
Warmer Speckkrautsalat O  

Serviettenknödel  AC G  
Obstteller  

 
 

 
 
 

Bunter Linseneintopf  
mit Gemüse  LM O  und 
Serviettenknödel  ACG  

 
 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , 
Kakao  G   

F reitag 
Klare Gemüsesuppe mit Speckknödel ACGL  

Gebackene Chicken frites EU AC,  
gebackener Karfiol AC und Mozzarellasticks ACG  

Erdäpfelsalat MO, Sauce Tartar DMO  
Grießkoch  mit Schokostreu G  

 
 

Nachmittagsjause  
Obstteller  

Tee, Milch , 
Kakao  G  

Änderungen vorbehalten!!!        Wir wünschen guten Appetit!!!  
  


